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План–график  
посещения родителями (законными представителями) 

школьной столовой с целью контроля за организацией горячего питания  
в ГКОУ школе № 15 г.Славянска–на–Кубани  

на 2025-2026 учебный год 

 

Цель: создание условий, способствующих укреплению здоровья, 
формированию навыков правильного питания. 

Основные задачи: 

• оценка благоприятных условий для организации рационального питания 
обучающихся; 

• решение вопросов качественного и здорового питания обучающихся; 

• пропаганда основ здорового питания среди родителей и детей 

• повышение культуры питания; 

• контроль за обеспечением санитарно-гигиенической безопасности 
питания; 

• контроль за соответствием меню с реализуемыми блюдами; 

• информирование родителей на родительских собраниях; 

• помощь классным руководителям в организации мероприятий по 
пропаганде здорового питания среди обучающихся и родителей. 

 
№ № 
п.п. 

Мероприятия Сроки 

1 2 3 

1 
Проверка меню.  
Проверка готовности столовой и пищеблока. 

Сентябрь 
(1 неделя) 

2 
Проверка целевого использования продуктов питания 
и готовой продукции. 

В течение 
учебного года 

3 Проверка соблюдения графика работы столовой. В течение 
учебного года 

4 
Организация просветительской работы среди 
обучающихся.  

В течение 
учебного года 

5 Анкетирование учащихся и их родителей по питанию Ноябрь, апрель 

6 

Контроль за качеством питания: 
- температура блюд;  
- весовое соответствие блюд;  
- вкусовые качества готового блюда. 

В течение 
учебного года 

7 Соблюдение санитарного состояния пищеблока В течение 
учебного года 



1 2 3 

8 

Контроль рациона питания обучающихся, проверка 
соответствия примерному меню.  

Фактический рацион питания должен соответствовать 
действующему Примерному меню. 

В течение 
учебного года 

9 
Соблюдение личной гигиены учащихся перед 
приемом пищи. 

В течение 
учебного года 

10 
Контроль соблюдения условий и сроков хранения 
продуктов.  

В течение 
учебного года 

11 

Контроль за осуществлением сбора, хранения и 
вывоза отходов, образовавшихся в результате 
оказания услуг по организации питания, в 
соответствии с требованиями санитарного 
законодательства. 

В течение 
учебного года 

12 
Контроль за соблюдением норм личной гигиены 
работниками столовой. 

В течение 
учебного года 

13 
Контроль за массой порционных блюд.  

Масса порционных блюд должна соответствовать 
массе порции, указанной в примерном меню. 

В течение 
учебного года 

14 
Проведение анкетирования среди обучающихся и 
родителей по вопросам качества и организации 
питания в школе. 

В течение 
учебного года 

15 
Выступление на родительских собраниях по вопросам 
организации питания в школе. 

В течение 
учебного года 

График посещения школьной столовой 

День 
недели 

1 
класс 

2 - 6 
классы 

7 - 12 
классы 

понедельник 
завтрак 9.20 - 9.40 завтрак 9.30 - 9.50 завтрак 10.30 - 10.50 

обед 13.00 -13.20 обед 13.10 - 13.30 обед 14.10 -14.30 

вторник 
завтрак 9.20 - 9.40 завтрак 9.30 - 9.50 завтрак 10.30 - 10.50 

обед 13.00 -13.20 обед 13.10 - 13.30 обед 14.10 - 14.30 

среда 
завтрак 9.20 - 9.40 завтрак 9.30 - 9.50 завтрак 10.30 - 10.50 

обед 13.00 - 13.20 обед 13.10 - 13.30 обед 14.10 - 14.30 

четверг 
завтрак 9.20 - 9.40 завтрак 9.30 - 9.50 завтрак 10.30 - 10.50 

обед 13.00 - 13.20 обед 13.10 - 13.30 обед 14.10 - 14.30 

пятница 
завтрак 9.20 - 9.40 завтрак 9.30 - 9.50 завтрак 10.30 - 10.50 

обед 13.00 - 13.20 обед 13.10 - 13.30 обед 14.10 - 14.30 
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