
 

 
 

Приложение 1 

Утверждено                                                                                                                                                                                   

решением педагогического совета  

ГКОУ школы №15 г. Славянска – на - Кубани 

Протокол №1 от 29.08.2025г 

Директор __________С.Д. Серовая 

 

Таблица-сетка часов учебного плана обучающихся с нарушением интеллекта 

для 1-4 классов АООП (вариант 1)  ГКОУ школы №15 г. Славянска – на - Кубани 

на 2025-2026 учебный год 

 

Предметные 

области. 

             Классы 

Учебные 

предметы 

Количество часов  Всего 

1 а 

класс 

2 а 

класс 

3 а 

класс 

4 а 

класс 

 

Обязательная часть.  

1.Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 4 4 4 15 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речевая практика 2 2 2 2 8 

2.Математика Математика 3 4 4 4 15 

3.Естествознание  Мир природы и 

человека. 

2 2 2 2 8 

4.Искусство Музыка 2 1 1 1 5 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

1 1 1 1 4 

5. Физическая 

культура 

 Адаптивная 

физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6. Технологии Труд (технология) 2 2 2 2 8 

Итого: Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка (при 5-

дневной учебной 

неделе) 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика) 
6 6 6 6 24 

Логопедические занятия 3 3 3 3 12 

Ритмика 1 1 1 1 4 

Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов 

2 2 2 2 8 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 16 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Кубановедение 1 1 1 1 4 

Рукотворный мир 1 1 1 1 4 

Крепыши 1 1 1 1 4 

 

           Заместитель директора по УВР                          А.А. Глазунова  

 

 

 



 

Приложение 2 

Утверждено                                                                                                                                                                                   

решением педагогического совета  

ГКОУ школы №15 г. Славянска – на - Кубани 

Протокол №1 от    .08.2025г 

Директор __________С.Д. Серовая 

Таблица-сетка часов учебного плана обучающихся с нарушением интеллекта  

для 1-4 классов АООП  (вариант 1) индивидуального обучения на дому   

ГКОУ школы №15 г. Славянска – на - Кубани 

на 2025-2026 учебный год 

 

Предметные 

области. 

             Классы 

Учебные 

предметы 

Количество часов  Всего 

1 а 

класс 

2 а 

класс 

3 а 

класс 

4 а 

класс 

 

Обязательная часть.  

1.Язык и речевая 

практика 

Русский язык 3 4 4 4 15 

Чтение 3 4 4 4 15 

Речевая практика 2 2 2 2 8 

2.Математика Математика 3 4 4 4 15 

3.Естествознание  Мир природы и 

человека. 

2 2 2 2 8 

4.Искусство Музыка 2 1 1 1 5 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

1 1 1 1 4 

5. Физическая 

культура 

 Адаптивная 

физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

6. Технологии Труд (технология) 2 2 2 2 8 

Итого: Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка (при 5-

дневной учебной 

неделе) 

21 23 23 23 90 

Коррекционно-развивающая область 

(коррекционные занятия и ритмика) 

6 6 6 6 24 

Логопедические занятия 3 3 3 3 12 

Ритмика 1 1 1 1 4 

Развитие психомоторики и сенсорных 

процессов 

2 2 2 2 8 

Внеурочная деятельность 4 4 4 4 16 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Кубановедение 1 1 1 1 4 

Рукотворный мир 1 1 1 1 4 

Крепыши 1 1 1 1 4 

 

 

 

Заместитель директора по КР                                                Л.В.Киёк  
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