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ДОМОВОДСТВО 

5 класс 

П.1. Пояснительная записка, в которой конкретизируются общие цели образования с учётом 

специфики учебного предмета 

Создание программы определяется необходимостью обучения данному предмету с учетом 

психофихзических особенностей учащейся 5 класса Мельниковой Анастасии.    

Рабочая программа разработана на основе: 

- Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Министерства образования и 

науки РФ от 19 декабря 2014 г. №1599) 

- Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденной приказом 

Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. №1026), с изменениями, внесенными приказом 

Министерства просвещения РФ от 17 июля 2024г № 495 

- Адаптированной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, 

тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и 

множественными нарушениями развития (вариант 2) государственного казённого 

общеобразовательного учреждения Краснодарского края специальной (коррекционной) школы №15 

г. Славянска-на-Кубани 

Программа по учебному предмету «Домоводство» разработана с учетом актуальных задач 

воспитания, обучения, коррекции развития и социализации обучающегося с умеренной, тяжёлой и 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), его возрастных и 

типологических психофизиологических особенностей, а также условий, необходимых для развития 

его личностных качеств. 
При разработке рабочей программы соблюдены основополагающие принципы специальной 

педагогики, обеспечивающие преемственность изучения предмета на разных уровнях общего 

образования и практико-ориентированную направленность освоения программного содержания 

учебного предмета в ходе реализации образовательного процесса. В основу программы по учебному 

предмету «Домоводство» положены следующие принципы: 

― принцип коррекционно-развивающей направленности, обуславливающий развитие личности 

обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных 

потребностей;  

― принцип практической направленности, предполагающий установление тесных связей между 

изучаемым материалом и практической деятельностью; формирование знаний и умений, имеющих 

первостепенное значение для решения практико-ориентированных задач;  

― принцип воспитывающего обучения, направленный на формирование нравственных 

представлений (правильно/неправильно; хорошо/плохо и т. д.)  и понятий, адекватных способов 

поведения в разных социальных средах;  

― принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования на всех 

этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;  

― принцип учета возрастных особенностей обучающегося, определяющий содержание предметных 

областей и результаты личностных достижений;  

― принцип учета особенностей психического развития обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями);  

― принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность 

овладения обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми 

видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным 

поведением;    

― принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить 



готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном 

мире. 
Особенности  и  своеобразие  психофизического  развития  ученика  с умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью  определяют специфику  его  образовательных  потребностей, 

способствующую обретению обучающегося таких жизненных компетенций, которые позволяют ему  

достигать  максимально  возможной  самостоятельности  в  решении повседневных  жизненных  

задач,  обеспечивают  его  включение  в  жизнь общества на основе индивидуального поэтапного, 

планомерного расширения жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных 

для него пределах.   

     Цель обучения - повышение самостоятельности обучающихся в выполнении хозяйственно-

бытовой деятельности. Основные задачи: формирование умений обращаться с инвентарем и 

электроприборами; освоение действий по приготовлению пищи, осуществлению покупок, уборке 

помещения и территории, уходу за вещами. 

Освоенные действия ребенок может в последующем применять как в быту, так и в трудовой 

деятельности. Так, например, занятия по уборке помещений и территории актуальны для 

формирования бытовой деятельности обучающихся и перспективны для получения в будущем 

работы в качестве дворника или уборщицы. 

 

 

П.2. Общая характеристика учебного предмета с учётом особенностей его освоения 

обучающимися 
Обучение обучающегося с умственной отсталостью, с ТМНР ведению домашнего хозяйства 

является важным направлением подготовки к самостоятельной жизни. Благодаря занятиям по 

домоводству реализуется возможность посильного участия обучающегося в работе по дому, 

воспитывается потребность устраивать свой быт в соответствии с общепринятыми нормами и 

правилами. Овладение простейшими хозяйственно-бытовыми навыками не только снижает 

зависимость ребенка от окружающих, но и укрепляет его уверенность в своих силах. 

Программа формирования базовых учебных действий у обучающегося с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности у 

ученика к овладению содержанием программы по учебному предмету и включает следующие задачи:   

1 Подготовку ученика к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с педагогом.  

2 Формирование учебного поведения: направленность взгляда (на говорящего взрослого, на 

задание); умение выполнять инструкции педагога; использование по назначению учебных 

материалов; умение выполнять действия по образцу и по подражанию.  

3 Формирование умения выполнять задание: в течение определенного периода времени, от 

начала до конца, с заданными качественными параметрами. 

4 Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к 

другому в соответствии с алгоритмом действия.  

Программа по домоводству включает следующие разделы: "Покупки", "Уход за вещами", 

"Обращение с кухонным инвентарем", "Приготовление пищи", "Уборка помещений и территории". 

 

 

П.3. Описание места учебного предмета в учебном плане  

Учебный предмет «Домоводство» входит в обязательную часть адаптированной основной 

образовательной программы для обучающихся с умственной отсталостью и реализуется в урочной 

деятельности в соответствии с санитарно - эпидемиологическими правилами и нормами. В учебном 

плане предмет представлен с 3 по 12 год обучения. 

Максимальная допустимая недельная нагрузка определяется Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к условиям и организации в общеобразовательном 

учреждении Сан-ПиН 1.2.3685-21. Образовательный процесс регламентируется индивидуальным 

учебным планом и расписанием занятий. 

Формат реализации основных общеобразовательных программ в форме индивидуального 

обучения расширяется за счёт интенсификации образовательного процесса при использовании ИКТ 

и электронного обучения. 



На реализацию программы по предмету «Домоводство» в учебном плане 5 класса 

предусмотрено 102 часа, 3 часа в неделю. 

 
П. 4.  Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета 

 В  соответствии  с  требованиями  ФГОС  к  АООП  для  обучающихся  с умеренной, 

тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность  обучения  

каждого  обучающегося  оценивается  с  учетом особенностей  его  психофизического  развития  и  

особых  образовательных потребностей.  В связи с этим требования к результатам освоения 

образовательных программ представляют собой описание возможных результатов образования 

данной категории обучающихся.    

Личностные: 

1 Осознание себя в ситуации «здесь и сейчас», в пространстве, своей принадлежности к 

определенному полу, как «Я»; 

2 Социально-эмоциональное участие доступным способом в процессе общения и совместной 

деятельности; 

3 Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

4 Оценка своих поступков по принципу «хорошо/плохо», личная ответственность за свои 

поступки на основе представлений о базовых нравственных нормах, общепринятых правилах; 

5 Владение правилами поведения в учебной ситуации; 

6 Овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

7 Принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

8 Развитие этических чувств, проявление доброжелательности, отзывчивости, проявление 

сопереживания к чувствам других людей. 

Предметные:  

1. Овладение умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), связанные с 

выполнением повседневных дел дома: 

2.  умение выполнять доступные бытовые виды работ: приготовление пищи, уборка, стирка, 

глажение, чистка одежды, обуви, сервировка стола; 

 3. умение соблюдать технологические процессы в хозяйственно-бытовой деятельности: стирка, 

уборка, работа на кухне; 

4.  умение соблюдать гигиенические и санитарные правила хранения домашних вещей, продуктов, 

химических средств бытового назначения; 

5.  умение использовать в домашнем хозяйстве бытовую технику, химические средства, 

инструменты, соблюдая правила безопасности 

 

В соответствии с Программой воспитания государственного казённого 

общеобразовательного учреждения Краснодарского края специальной (коррекционной) школы №15 

города Славянска-на-Кубани Краснодарского края в тематическом планировании отражены 

основные направления воспитательной деятельности: 

1.Гражданское воспитание: 

- осознание себя как гражданина России;  

- формирование чувства гордости за свою Родину; 

- воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов 

учебной деятельности; 

- сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях; 

- любовь к близким, к своей школе, своему городу, народу, России; 

- элементарные представления о своей малой Родине, ее людях, ближайшем окружении и о себе; 

- стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего города; 

- положительное отношение к своему языку и культуре; 



- формирование опыта ролевого взаимодействия в классе, школе, семье; 

2. Патриотическое воспитание и формирование российской идентичности: 

- осознание себя как гражданина России;  

- формирование чувства гордости за свою Родину; 

- уважение к защитникам Родины;  

- элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях в истории России и 

её народов; 

- интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, края, 

населенного пункта; 

3. Духовное и нравственное воспитание детей на основе российских традиционных 

ценностей: 

- формирование мотивации универсальной нравственной компетенции – «становиться лучше», 

активности в учебно-игровой, социально ориентированной деятельности на основе нравственных 

установок и моральных норм; 

- формирование нравственных представлений о том, что такое «хорошо» и что такое «плохо», 

внутренней установки в сознании школьника поступать «хорошо»; 

- формирование первоначальных представлений о некоторых общечеловеческих (базовых) 

ценностей; формирование чувства причастности к коллективным делам; 

- развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями в 

решении общих проблем; 

- укрепление доверия к другим людям, развитие доброжелательности и эмоциональной 

отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им; 

- воспитание уважительного отношения к иному мнению; 

- принятие соответствующих возрасту нравственных ценностей на основе российских традиций; - 

умение отвечать за свои поступки; 

- негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома и на улице, к невыполнению 

человеком своих обязанностей;  

- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной 

отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 

4. Приобщение детей к культурному наследию (эстетическое воспитание): 

- различение красивого и некрасивого, прекрасного и безобразного; 

- формирование элементарных представлений о красоте; 

- формирование умения видеть красоту природы и человека; 

- интерес к продуктам художественного творчества;  

- воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- представления и положительное отношение к аккуратности и опрятности; 

- представление и отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости - различение 

хороших и плохих поступков, способность признаваться в проступке и анализировать его; 

- представления о том, что такое «хорошо» и что такое «плохо», касающихся жизни в семье и в 

обществе; 

- уважительное отношение к старшим, родителям, доброжелательное отношение к сверстникам и 

младшим; 

- установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и 

взаимной поддержке; 

-бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

- представления о недопустимости плохих поступков; 

- знание правил этики, культуры речи, недопустимость грубого, невежливого обращения, 

использования грубых и нецензурных слов и выражений; 

5. Популяризация научных знаний среди детей (ценности научного познания): 

- мировоззренческие представления, соответствующие современному уровню развития науки и 

составляющие основу для понимания сущности научной картины мира; 

- представление об основных закономерностях развития природы, взаимосвязях человека с 

природной средой, о роли предмета в познании этих закономерностей; 



- познавательные мотивы, направленные на получение новых знаний по предмету, необходимых для 

объяснения наблюдаемых процессов и явлений; 

- познавательная и информационная культура, в том числе навыки самостоятельной работы с 

учебными текстами, справочной литературой, доступными техническими средствами 

информационных технологий; 

- интерес к обучению и познанию, любознательность, готовность и способность к самообразованию, 

исследовательской деятельности, к осознанному выбору направленности и уровня обучения в 

дальнейшем; 

6. Физическое воспитание и формирование культуры здоровья: 

- формирование представлений об основных компонентах культуры и здорового образа жизни; 

- формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью на основе соблюдения 

правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной 

деятельности и общения; 

- формирование представлений о рациональной организации режима дня, учебы и отдыха, 

двигательной активности; 

- формирование установок на использование здорового питания; 

- развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования 

навыков личной гигиены; 

- формирование негативного отношения к факторам, нарушающим здоровье обучающегося: 

сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, инфекционные заболевания, нарушения 

правил гигиены, правильного питания; 

- использование оптимальных двигательных режимов; 

- формирование умений безопасного поведения в окружающей среде, простейших умений 

поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях; 

- осознание ценности жизни, ответственное отношение к своему здоровью, установка на ЗОЖ, 

осознание последствий и неприятие вредных привычек; 

- необходимость соблюдения правил безопасности в быту и реальной жизни; 

7. Трудовое воспитание и профессиональное самоопределение: 

- развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, настойчивости в достижении 

результата;  

- формирование чувства причастности к коллективным делам; 

- развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями в 

решении общих проблем; 

-  сформированность мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

- положительное отношение к учебному труду; 

- формирование первоначальных представлений о нравственных основах учебы, ведущей роли 

образования, труда в жизни человека и общества; 

- уважение к труду и творчеству близких, товарищей по классу и школе; 

- первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при выполнении коллективных 

заданий, общественно-полезной деятельности; 

- соблюдение порядка на рабочем месте; 

- проявление готовности к самостоятельной жизни; 

- коммуникативная компетентность в общественно полезной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видах деятельности; 

- интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе 

применения предметных знаний, осознанного выбора индивидуальной траектории продолжения 

образования с учетом личностных интересов и способности к предмету, общественных интересов и 

потребностей; 

 
П.5. Содержание учебного предмета 

Содержание учебного предмета "Домоводство" представлено следующими разделами: "Покупки", 

"Уход за вещами", "Обращение с кухонным инвентарем", "Приготовление пищи", "Уборка 

помещений и территории". 



.  Раздел "Покупки".Планирование покупок. Выбор места совершения покупок. Ориентация в 

расположении отделов магазина, кассы. Нахождение нужного товара в магазине. Соблюдение 

последовательности действий при взвешивании товара: складывание продукта в пакет, 

выкладывание товара на весы, нажимание на кнопку, приклеивание ценника к пакету с продуктом. 

Складывание покупок в сумку. Соблюдение последовательности действий при расчете на кассе: 

выкладывание товара на ленту, ожидание во время пробивания кассиром товара, оплата товара, 

предъявление карты скидок кассиру, получение чека и сдачи, складывание покупок в сумку. 

Раскладывание продуктов в места хранения. 
 Раздел "Обращение с кухонным инвентарем". 

Различение предметов посуды для сервировки стола (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож), 

для приготовления пищи (кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Узнавание (различение) 

кухонных принадлежностей (терка, венчик, овощечистка, разделочная доска, шумовка, дуршлаг, 

половник, лопаточка, пресс для чеснока, открывалка). Различение чистой и грязной посуды. 

Очищение остатков пищи с посуды. Знание (различение) моющих средств, специальных чистящих 

приспособлений для мытья посуды. Замачивание посуды. Протирание посуды губкой. Чистка 

посуды. Ополаскивание посуды. Сушка посуды. Соблюдение последовательности действий при 

мытье и сушке посуды: очищение посуды от остатков пищи, замачивание посуды, намыливание 

посуды моющим средством, чистка посуды, ополаскивание, сушка. Хранение посуды и бытовых 

приборов. Выбор посуды и столовых приборов. Раскладывание столовых приборов и посуды при 

сервировке стола. Соблюдение последовательности действий при сервировке стола: накрывание 

стола скатертью, расставление посуды, раскладывание столовых приборов, раскладывание 

салфеток, расставление солонок и ваз, расставление блюд. 
 Раздел "Приготовление пищи". 

Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад, компот, квас, кофе). Узнавание 

напитка по упаковке. Узнавание (различение) молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, 

сметана, кефир, масло, мороженое). Узнавание упаковок с молочным продуктом. Знание 

(соблюдение) правил хранения молочных продуктов. Узнавание (различение) муки и мучных 

изделий, готовых к употреблению (хлеб, батон, пирожок, булочка, сушки, баранки, сухари) и 

требующих обработки (приготовления) (макаронные изделия (макароны, вермишель, рожки). 

Знакомство со способами обработки (приготовления) мучных изделий. Знание (соблюдение) 

правил хранения мучных изделий. Узнавание (различение) кондитерских изделий (торт, печенье, 

пирожное, конфета, шоколад). Знание (соблюдение) правил хранения кондитерских изделий. 

Различение растений огорода (овощи, пряная зелень), сада (фрукты, ягоды). Знание правил 

хранения овощей (фруктов) 

 Раздел "Уход за вещами". 
Сортировка белья по цвету (белое и цветное белье), по составу ткани (хлопчатобумажная и шерстяная 

ткань), по назначению (постельное, кухонное белье, одежда), по предметам одежды (майки, брюки, рубашки, 

носки). Определение необходимости стирки. Наполнение емкости водой. нание (различение) моющих 

средств. Отмеривание необходимого количества моющего средства.Выбор моющего средства. 

Замачивание белья. Застирывание белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание белья 

на просушку. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке. Складывание белья и 

одежды. Вывешивание одежды на "плечики". Чистка одежды. Определение необходимости чистки 

(мытья) обуви.  Соблюдение последовательности действий при мытье обуви: намачивание и 

отжимание тряпки, протирание обуви влажной тряпкой, протирание обуви сухой тряпкой.  
 Раздел "Уборка помещения и территории". 

Уборка мебели. Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора. Вытирание поверхности 

мебели.  

Уборка пола. Сметание мусора на полу в определенное место. Заметание мусора на совок. 

Соблюдение последовательности действий при подметании пола: сметание мусора в определенное 

место, заметание мусора на совок, высыпание мусора в урну. Соблюдение последовательности 

действий при мытье пола: наполнение емкости для мытья пола водой, добавление моющего 

средства в воду, намачивание и отжимание тряпки, мытье пола, выливание использованной воды, 

просушивание мокрых тряпок. 

 



Уборка территории: Уборка бытового мусора. Подметание территории. Сгребание травы и 

листьев.  Уход за уборочным инвентарем. 

 

 

П.6. Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

обучающихся 

 

П.7.Описание материально-технического обеспечения 
образовательной  деятельности 

 

 

Образовательные Интернет-порталы: 

 

- Сайт Министерства образования и науки РФ  http://www.mon.gov.ru 
- Сайт Рособразования  http://www.ed.gov.ru 

- Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru 
-  Российский образовательный портал  http://www.school.edu.ru 

-  Школьный портал http://www.portalschool.ru 
- Федеральный портал «Информационно-коммуникационные технологии в образовании» 

http://www.ict.edu.ru 
- Российский портал открытого образования http://www.opennet.edu.ru 

 

Дидактические и технические материалы: 

 Разделы, темы Основные виды учебной деятельности обучающихся. Кол-во 

часов 

воспитатель

ная 

деятельность 

1. ПОКУПКИ Планирование покупок. Выбор места совершения 

покупок. Ориентация в расположении отделов 

магазина, кассы. Нахождение нужного товара в 

магазине. Соблюдение последовательности 

действий при взвешивании товара. Складывание 

покупок в сумку. Соблюдение последовательности 

действий при расчете на кассе. Раскладывание 

продуктов в места хранения. 

17 2,4,6,1 

2. ОБРАЩЕНИЕ С 

КУХОННЫМ 
ИНВЕНТАРЕМ 

Различение предметов посуды для сервировки 

стола  Узнавание (различение) кухонных 

принадлежностей  Различение чистой и грязной 

посуды. Очищение остатков пищи с посуды. 

Знание (различение) моющих средств, 

специальных чистящих приспособлений для 

мытья посуды. Соблюдение последовательности 

действий при мытье и сушке посуды. Хранение 

посуды и бытовых приборов. Выбор посуды и 

столовых приборов. Раскладывание столовых 

приборов и посуды при сервировке стола. 

Соблюдение последовательности действий при 

сервировке стола. 

25 1,4,6,5 

3. ПРИГОТОВЛЕНИЕ 

ПИЩИ 

Знание (соблюдение) правил гигиены при 

приготовлении пищи. Выбор продуктов, 

необходимых для приготовления блюда. Выбор 
инвентаря, необходимого для приготовления блюда. 

Обработка продуктов. Мытье продуктов. Чистка 

овощей. Резание ножом. 

20 2,4,6,7 

4. УХОД ЗА 

ВЕЩАМИ 

Соблюдение последовательности действий при 

глажении белья, стирки, чистки одежды и обуви 

21 4,5,2,1 

5. УБОРКА 

ПОМЕЩЕНИЯ И 

ТЕРРИТОРИИ 

Соблюдение последовательности действий при 

уборке мебели; мытье пола, стекла (зеркала), умение 

убирать придомовую территорию 

19 2,4,6,7 

ИТОГО:  102 ч  

 

https://www.google.com/url?q=http://www.mon.gov.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333065393&usg=AOvVaw1dJzFB_wzXSgXl-paVuFek
https://www.google.com/url?q=http://www.ed.gov.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333065794&usg=AOvVaw1nQ-pdc9lX0TTLkvoXFTKf
https://www.google.com/url?q=http://www.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066178&usg=AOvVaw2MwB9iY_BxJLcA92ZYcu2E
https://www.google.com/url?q=http://www.school.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333066617&usg=AOvVaw2vQaBdKJBFon0J0EoLjFti
https://www.google.com/url?q=http://www.portalschool.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333067468&usg=AOvVaw1OJXzENKK5I9h_6GXf2C8d
https://www.google.com/url?q=http://www.ict.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333067862&usg=AOvVaw3XWCnHSaXTkggqogUsvZgB
https://www.google.com/url?q=http://www.opennet.edu.ru/&sa=D&source=editors&ust=1643755333068349&usg=AOvVaw2ccQtDNiycSySLgi6Uv68Z


Комплект тренажёров для пальцев рук 

Пирамидка деревянная 

Игра для развития мелкой моторики, восприятия и тактильных ощущений «Чудесный мешочек 

пингвин «Льдинка». 

Игра для развития способности распознавать и выражать различные эмоции. Головоломка 

«Эмоции». 

Игра для развития внимания, мышления, фантазии и для обучения работе по образцу  

мозаика из палочек «Человечка». 

.Познавательное и речевое развитие « Семья» (8 демонстрационных картинок с текстом на 

обороте и 8 раздаточных картинок) 

 

2. Список рекомендуемой учебно-методической литературы: 

 

1 Адаптированная общеобразовательная программа образования обучающихся с умеренной, 

тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и 

множественными нарушениями развития (вариант 2) государственного бюджетного 

общеобразовательного учреждения Краснодарского края специальной (коррекционной) школы 

№15 г. Славянска-на-Кубани;  

2. «Программа обучения учащихся с умеренной и тяжёлой умственной отсталостью» 

/Л.Б.Баряева, Д.И Бойков, В.И.Липакова и др./.Под редакцией Л.Б. Баряевой, Н.Н.Яковлевой. Санкт 

– Петербург ЦДК проф. Л.Б.Баряевой, 2011 г.   

3. Танцюра С.Ю., Кононова С.И. Индивидуальная образовательная программа в условиях 

инклюзии: Методические рекомендации. –М.: ТЦ «Сфера», 2021. – 64 с. (Библиотека Логопеда) 

4. Танцюра С.Ю., Мартыненко С.М. Психологическая и логопедическая диагностика детей с 

ОВЗ: Методические рекомендации. – М.: ТЦ «Сфера», 2022. – 64 с. (Библиотека Логопеда) 

5. Танцюра С.Ю., Мартыненко С.М., Басангова Б.М. Игровые упражнения для развития речи у 

неговорящих детей: Методические рекомендации. –М.: ТЦ «Сфера», 2022. – 64 с. (Библиотека 

Логопеда) 
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