
Аннотация к СИПР  по предмету «Речь и альтернативная коммуникация» 
 

5 класс  
 

Создание программы определяется необходимостью обучения данному 

предмету с учётом психофизических особенностей обучающейся 5 «а» класса 

Мельниковой Анастасии. 

Программа разработана с учетом актуальных задач воспитания, 

обучения, коррекции развития и социализации, обучающегося с умеренной, 

тяжёлой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), его возрастными, типологическими и 

психофизиологическими особенностями, а также условиями, необходимыми 

для развития его личностных качеств. 

При разработке рабочей программы соблюдены основополагающие 

принципы специальной педагогики, обеспечивающие преемственность 

изучения предмета на разных уровнях общего образования и практико-

ориентированную направленность освоения программного содержания 

учебного предмета в ходе реализации образовательного процесса. 

Особенности  и  своеобразие  психофизического  развития  учащегося  с 

умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью  определяют 

специфику  его  образовательных  потребностей, способствующую 

обретению обучающегося таких жизненных компетенций, которые 

позволяют ему  достигать  максимально  возможной  самостоятельности  в  

решении повседневных  жизненных  задач,  обеспечивают  его  включение  в  

жизнь общества на основе индивидуального поэтапного, планомерного 

расширения жизненного опыта и повседневных социальных контактов в 

доступных для него пределах.   

          Цель обучения – формирование коммуникативных и речевых 

навыков с использованием средств вербальной и невербальной 

коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального 

взаимодействия, формирование общей культуры, соответствующей 

общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, формирование 

необходимых для самореализации и жизни в обществе практических 

представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся 

максимально возможной самостоятельности в повседневной жизни. 

Образовательные задачи  по  коммуникации  направлены  на 

формирование навыков установления, поддержания и завершения контакта: 

- развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего 

мира и личного опыта ученицы; 

- овладение доступными средствами устной коммуникации и общения 

для решения практико-ориентированных задач; 

- формирование первоначальных «до грамматических» понятий и 

развитие коммуникативно-речевых навыков; 

- коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; 



- формирование положительных нравственных качеств и свойств 

личности. 

 Задачи  по развитию импрессивной речи направлены на формирование 

умения понимать обращенную  речь.  Задачи  по  развитию  экспрессивной  

речи  направлены  на формирование  умения  употреблять  в  ходе  общения  

слоги,  слова,  строить предложения, связные высказывания. 

Коммуникация и общение – неотъемлемые составляющие социальной 

жизни человека.  Специфические нарушения развития ученика значительно 

препятствуют и ограничивают  его  полноценное общение с окружающими. 

У учащегося с умеренной, тяжёлой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) отмечается своеобразное нарушение всех 

структурных компонентов речи: фонетико-фонематического, лексического и 

грамматического, затруднено или невозможно формирование устной и 

письменной речи. Для него характерно ограниченное восприятие 

обращенной к нему речи и ее ситуативное понимание.  Из-за плохого 

понимания обращенной к нему речи с трудом формируется соотнесение 

слова и предмета, слова и действия. По уровню сформированности речи 

выделяются дети с отсутствием речи, со звукокомплексами, с высказыванием 

на уровне отдельных слов, с наличием фраз.  При этом речь  невнятная,  

косноязычная,  малораспространенная,  с аграмматизмами. Ввиду этого при 

обучении большей части данной категории детей  используют  

разнообразные  средства  невербальной  коммуникации.  Физические 

ограничения  затрудняют формирование экспрессивных движений  (мимика,  

указательные  жесты  и  др.),  работу  артикуляционного аппарата,  дети  с  

трудом  произносят  отдельные  звуки  и  слоги.  У  детей, имеющих  

нарушение  интеллекта  в  сочетании  с  аутистическими расстройствами,  

отсутствует  потребность  в  коммуникативных  связях, имеются  трудности  

выбора  и  использования  форм  общения,  включая коммуникативную речь 

и целенаправленность речевой деятельности. У детей с  выраженными  

нарушениями  интеллекта  отмечается  грубое  недоразвитие речи  и  ее  

функций:  коммуникативной,  познавательной,  регулирующей.  У многих 

детей с тяжелыми и множественными нарушениями развития устная 

(звучащая)  речь  отсутствует  или  нарушена  настолько,  что  понимание  ее 

окружающими значительно  затруднено, либо невозможно.  В связи с этим, 

обучение детей речи и коммуникации должно включать целенаправленную  

педагогическую  работу  по  формированию  у  них потребности в общении, 

на развитие сохранных речевых механизмов, а также на  обучение  

использованию  альтернативных  средств  коммуникации  и социального 

общения.   

На реализацию программы по учебному предмету «Речь и 

альтернативные коммуникации»  в индивидуальном учебном плане 

предусмотрено 102 часа, 3 часа в неделю. 
 


