
Сенсорная комната 

Площадь  31,5 м2   

Оборудование, наглядные пособия 

№ Наименование  Количество 

1 Песочный стол на 

регулируемых ножках -  

Как одно из средств активизации познавательной 

деятельности и творческого потенциала у детей 

дошкольного возраста можно использовать стол для 

рисования песком. Стол «Песочница» вызывает у детей 

неизменный интерес и создает мотивацию для 

образовательной деятельности. 

2 Комплект подушек – 

подушки фрукты -  

Комплект мягких развивающих подушек предназначен для 

сидения на полу, проведения развивающих игр на звуковое, 

зрительное и тактильное восприятие, декорирования и 

комплектации сенсорных комнат. 

3 Напольный мат – в виде 

апельсина -  и в форме 

круга диаметром 90 см.  

Благодаря возможности сложения пополам, мат можно 

использовать на только для лежания, но и, облокотив к 

стене, для сидения. Прекрасное дополнение к подушкам-

фруктам и к подушкам-долькам. 

4 Игра - балансир «Пчела» - 

игра-балансир 

Развивает концентрацию и моторные навыки. 

5 Игра «Собери яблоки»  Цель: учить детей выполнять простые действия с 

предметами, обогащать их сенсорный 

опыт, развивать координацию движений руки под 

зрительным и осязательным контролем. Воспитывать 

интерес к сенсорному воспитанию. 

6 Панель-панно «Дерево»  предназначена для 

разностороннего развития детей. Панель способствует разви

тию мелких моторных движений у детей, логики, 

тактильных ощущений, а также сообразительности и 

пространственного мышления. 

Красочная панель изготовлена в виде дерева, внизу и на 

стволе которого находятся лабиринты, предназначенные для 

передвижения цветочков и насекомых по заданной 

траектории. Несколько слоев элементов, изображающих 

крону дерева, придают изделию объемность.  

7 Гусеница - туннель 

сенсорная  

Многофункциональная сенсорная «Гусеница» 

Привлекательно внешне, она манит и притягивает к себе 

детей, заставляя действовать с ее элементами. Действуя с 

элементами дети расширяют диапазон 

своих сенсорных ощущений, развивают мелкую моторику, 

совершенствуют восприятие, внимание, память, мышление, 

воображение, творческие способности 

8 Акустическая настенная 

тактильная панель  

Сочетает в себе функции тактильной, 

зрительной, звуковой стимуляции, развития мелкой 

моторики и игровой терапии. Разнообразное наполнение 

сделает эту панель одним из главных элементов 

и сенсорной, и детской игровой комнаты. Заниматься 

с акустическими предметами весело и интересно. 

9 Доска балансир «Звезда»  Стимулирует развитие координации движения, 

концентрации внимания и терпения, а также тренирует 



чувство равновесия у детей и взрослых.  

10 Мультимедийный 

интерактивный стол 

психолога-дефектолога 

(возраст от 5-18 лет) 

электронное методическое пособие для психолога включает 

в себя: Более 42 тестов, более 42 методик и упражнений по 

направлениям: Психодиагностика познавательной 

деятельности и способностей, определение факторов 

интеллекта, психодиагностика эмоционально личностной 

сферы, психодиагностика текущего состояния, 

психодиагностика межличностных отношений, 

психокоррекция. Также предусмотрена возможность 

анкетирования 

11 Набор деревянных 

музыкальных 

инструментов (трещотка, 

кастаньеты,бубен.) 

способствуют развитию ритмического слуха, через игру. 

12 Доска для рисования позволяет детям использовать размашистые движения рук, 

которые способствуют развитию прочности и гибкости 

суставов и мышц верхних конечностей. 

13 Набор карт используется для работы с эмоциями, установками и 

ценностями через образное мышление. 

14 Игра 

«Противоположности» 

развивает речь, внимание, образную и смысловую память, 

закладывает основы логического мышления. Веселые, яркие 

картинки помогут в этом.  

15 Развивающий набор 

психолога 

Максимальная комплектация набора «Приоритет» позволяет 

прорабатывать разные навыки, он представляет собой, 

своего рода, комод на колесах с ящиками, где каждый ящик 

предназначен для конкретного типа работы -

 развивает определенный навык или умение. Особенность и 

уникальность таких наборов в том, что они объединяют в 

себе материал для развития и диагностики детей по 

ключевым методикам и направлениям. 

16 Одеяло с утяжелением для снятия напряжения 

17 Игра для подготовки руки 

к овладению письмом и 

рисованием 

«Развивающие линейки» 

Линейка для развития мелкой моторики, тактильного 

восприятия и воображения, подготовка руки к письму. С 

ними ребенок легко научится выводить палочки, зигзаги и 

крючочки. 

18 Игра - Мемо «Эмоции» развитие самых разносторонних навыков. Улучшение  

зрительной памяти и концентрации, а также знакомство с 

различными эмоциями. 

19 Пирамидка деревянная Пирамидка с кольцами разного цвета - поможет выучить 

цвета. Складывание пирамидки, сортировка ее колец 

развивает интеллект и мышление ребенка, развевает 

моторику рук, координацию движений, сенсорику (цвет, 

форму, размер). 

20 Мозаика из палочек 

«Человечки». 

Игра для развития внимания, мышления, фантазии и для 

обучения работе по образцу 

21 Развивающие игры:  

«Театр настроения» 

предназначена для эмоционального и 

интеллектуального развития, знакомство не только с 

названиями и характерными внешними чертами 8 

основных (врожденных) эмоций, но и учатся различать 

и сравнивать эмоциональные ощущения как свои, так и 

других. 

«Зоопарк настроений» - Игра поможет малышам 

разобраться в своем и чужом настроении, в отношении к 



себе и окружающим людям. 

 

22 Демонстрационный 

материал «Наши чувства и 

эмоции» 

знакомит детей с эмоциональным миром людей. 

 Головоломка «Эмоции» игра для развития способности распознавать и выражать 

различные эмоции. 

 Тренажеры для малышей 

«Четвертый лишний» 

классифицировать предметы по существенному признаку, 

обобщать. Игра для тренировки мелкой моторики и 

развития умения 

 Тренажеры для малышей 

«Окошки» 

развивающая игра, которая поможет ребёнку выучить слова 

и цвета, научит считать, улучшит реакцию, внимательность 

и многое другое. 

 Игра  мемо «Цвета и 

формы» 

В фетровом мешочке находится двадцать деревянных 

фишек с изображением геометрических фигур разного 

цвета. Игрок собирает парные фишки. Эта игра в главную 

очередь направлена на развитие памяти и изучение 

геометрических фигур и цвета. 

 «Чудесный мешочек 

пингвин «Льдинка». 

Игра для развития мелкой моторики, восприятия и 

тактильных ощущений 

 «Линейка для рисования» Игра для развития двух полушарий головного мозга и 

активизация познавательных процессов 

 Игра «Тактильные 

цифры» 

цель знакомство ребенка с цифрами, развитие мелкой 

моторики, тактильного и зрительного восприятия. 

 Познавательное и речевое 

развитие « Семья» 

8 демонстрационных картинок с текстом на обороте и 8 

раздаточных картинок 

 Познавательное и речевое 

развитие «Чувства и 

эмоции»   

16 демонстрационных картинок с текстом на обороте и 16 

раздаточных картинок 

 Набор карточек с 

рисунками «Карточки 

обучающие. Эмоции» 

позволят ребёнку с раннего детства познакомиться с 

эмоциями, а также помогут развить память, интеллект, 

зрительное и слуховое восприятие. 

Изучаем эмоции человека в игровой форме. Благодаря 

данным карточкам ребенок узнает, какие бывают эмоции, 

учится их распознавать и выражать. 

 Набор карточек с 

рисунками «Карточки 

диагностические  

Эмоции» 

помогут диагностировать эмоциональные состояния детей, 

выявить реакцию на различные явления окружающей 

действительности, определить диапазон понимаемых 

эмоций и уровень развития мимики и жестикуляции, научат 

строить описательный рассказ. 

 Плакат - «Чувства и 

эмоции» 

Он может быть одновременно и "атмосферным", и 

рабочим. Плакат поможет ребенку осознать и назвать то, что 

он чувствует в конкретный момент времени - ведь 
симпатичная рожица выражает  самые 

разнообразные эмоции. 

 Тактильно-развивающая 

панель 

представляет собой деревянную панель с дверками и 

набором задвижек, крючков, шпингалетов и замков, 

развитие мелкой моторики, освоение навыков открытия, 

закрытия замков и общего развития осязательных навыков. 

 


