
Методическая разработка  

Лэпбук "Техника безопасности". 
 

  
   Описание: методическая разработка предназначена для уроков «Профильного труда» по адаптированной 

основной общеобразовательной программе для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Содержание материала соотносится с программным материалом  по профильному труду и 

подобран в соответствии с возрастными особенностями учащихся. 

Лэпбук «Техника безопасности»  можно использовать как методическую копилку учителям «профильного 

труда» коррекционных школ, педагогам индивидуально-коррекционной работы, а также учителям «Технологии» 

общеобразовательных школ, в качестве эффективного средства повышения интереса к изучаемому материалу на 

уроках  и в качестве повторения правил техники безопасности.  

Материал собран в методической папке компактно и удобно.    Представлен в игровой форме и дает  учащимся 

начальные знания по технике безопасности. Использование лэпбука позволяет разнообразить работу на уроке.  

 

Лэпбук «Техника безопасности» вариативен (есть  несколько вариантов использования каждой части), он 

помогает ученику самостоятельно закрепить материал в игровой форме. Подходит для индивидуальных занятий 

и занятий в группах.  

Лэпбук – активизирует учащихся и позволяет проявить себя. Слабым ученикам помогает лучше понять и 

запомнить информацию (особенно, если у учащегося развита лучше зрительная память).  

  



Цель лэпбука «Техника безопасности»: формировать систему знаний, умений и навыков 

учащихся по правилам техники безопасности, правилам охраны труда и  пожарной безопасности. 

 

Задачи: 

- способствовать развитию познавательной деятельности и интереса к обучению предмета; 

- расширять и закреплять  словарный запас учащихся по теме и коммуникативные навыки; 

- развивать у учащихся внимание, любознательность, творческие способности; 

-закреплять у учащихся знания  по технике безопасности, пожарной безопасности. 

 

 

Ожидаемые результаты использования лэпбука: 

- быстрая усваиваемость материала; 

- проявление повышенного интереса учащихся к содержанию предмета; 

- проявление самостоятельности учащихся при работе с лэпбуком. 
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Дидактическая игра: «Охрана труда» 

Цели: формировать представления учащихся об опасных ситуациях во 

время работы; развивать умение вести себя правильно в возникшей  

ситуации. 

Описание. 

Учащиеся выбирают правило, читают  название и объясняют его значение. 

 



Упражнение «Прочитай и запомни!» 

Цели: систематизировать знания учащихся по охране труда, расширять 

кругозор учащихся, обогащать словарный запас. 



Дидактическая игра «Пожарный щит» 

Цели: дать представление о пожарной безопасности, закрепить знания о 

предметах  для борьбы с пожаром, их значением, пополнять словарный 

запас. 

Описание 

Учащиеся берут карточку с изображением предмета. называют его и 

объясняют значение. После ответа крепят на  пожарный щит . 



Упражнение «Телефоны экстренных служб» 

Цели: формировать знания о телефонах экстренных служб; 

развивать внимание, память, речь; 

воспитывать ответственность. 



Дидактическая игра «Найди 15 отличий» 

Цели: закрепить знания учащихся о соблюдении правил пожарной 

безопасности. 

Описание 

Учащиеся  находят на картинках отличия и  объясняют, что может 

случиться, если не соблюдать правила пожарной безопасности и что 

делать, если случиться пожар.  



Дидактическая игра 

Цели: формировать интерес к профессии пожарного, учить определять 

опасные предметы 

1. «Опасные предметы» 

Описание игры: среди  предметов найти  те, которые очень часто являются 

причиной пожара. 

2. «Что нужно для работы пожарного?» 

Описание: учащимся раздаются карточки с изображением предметов, 

выбрать из общей массы карточек те, которые 

относятся к пожарной тематике. Выигрывает тот, кто найдет 

карточки необходимые для работы пожарного и не допустит ошибок.  




